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Steiner hat in einer Arbeit ,,Psychische Untersuchungen an Schwan- 
geren" (Archly far Psychiatrie 65,221. 1922) sich wesentlich mit ~ohysio- 
logischen Reaktionsweisen und Umstimmungen der Schwangeren be- 
schgftigt und verstehen wollende Fragen nur kurz gestreift. Die un- 
eheliche Schwangerschaft als Erlebnis zu betrachten, ist die Aufgabe der 
vorliegenden Arbeit. Einzelne Typen unehelich schwangerer Mgdchen 
sollen eharakterologisch n~her umschrieben, und ihren Verhaltungs- 
weisen w~hrend der Sehwangerschaft, den Reaktionen auf den Vater 
des Kindes, das Kind selbst, die Umwelt, soll verstehend nachgegangen 
werden. 

Als Material zur Verarbeitung lagen vor 50 ausfiihrliche Explo- 
rationen Schwangerer, die auf der Mgdchenstation der ehemaligen 
Hebammenlehranstalt KSln vorgenommen wurden. Die angewandte 
innenpsychologische Methode ist natiirlicherweise mit allen Fehler- 
quellen, die aus dem Verstehen des Untersuchers und der Selbster- 
kenntnis der Untersuchten fliel3en, behaftet. Die 50 verwerteten Ex- 
plorationsgeschichten sind nur solche, bei denen dem Untersucher die 
Glaubhaftigkeit der yon den Mgdchen gemachten Angaben und die 
Richtigkeit seiner eigenen PersSnhchkeitsbeurteilung zur grsl3tmSglichen 
Evidenz kam. 

Die Untersuchung geschah in Form einer einfachen Unterhaltung, 
zu der die Mgdchen, die den Untersucher nicht k~nnten, in ein hierzu 
bereitgestelltes Zimmer gef~hrt wurden. Untersucht wurden nur Erst- 
gebgrende im 9. Schwangerschaftsmonat, die kurz vor der Geburt 
standen und in der Anstalt in einem besonderen Zimmer untergebracht 
waren. Der  Zweck der Unterhaltung wurde den Mgdchen dargelegt. 
Untersucht wurde mit Pausen yon ungefiihr 2 Wochen; in dieser Zeit 
hatte die Belegung des obenerwghnten Krankenzimmers fast immer 
vollstgndig gewechselt, - -  eine Mal3nahme, die eine allzu innige Ver- 
stgndigung der Mgdchen untereinander einigermas ausschlol3. Die 
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In te l l igenz  der  P a t i e n t i n n e n  wurde  beur t e i l t  nach  dem Verha l t en  auf  
de r  Schule, w~hrend  der  Un te r suchung  u n d  e in igen  F ragen  nach  all-  
gemeinen Kenn tn i s sen .  J edoch  geschah dies nur ,  wenn dem Unte r -  
sueher  aus der  U n t e r h a l t u n g  der  In te l l igenzgrad  der  Un te r such ten  
n i eh t  k l a r  wurde.  

Auf  die grol~e Sehwier igkei t  der  U n t e r h a l t u n g  mi t  hochschwangeren  
M~dchen,  die u n t e r  dem D r u c k  der  ba ld igen  Niederkurrft ,  un t e r  den  
schwer las tenden  Eindr i icken  e iner  Ans t a l t  m i t  r iesigen Operat ions- ,  
En tb indungs - ,  Pa t i en tenz i f fe rn  s tanden ,  da r f  kurz  hingewiesen werden.  

Vorausgeschickt  seien einige kurze Bemerkungen  i iber  die all- 
gemeinen sozialen VerMiltnisse der Untersuehten. 

,,]3eheimatet" waren yon den 50 M~tdchen in KOln oder in der N/~he KSlns 
31. Die iibrigen verteilten sich auf Saarbriicken, Bielefeld, Dortmund, Duis- 
burg, Dfisseldorf und einige andere St/idte mit je 1 oder 2 Patientinnen. 

Das Alter schwankte zwischcn 16 und 31 Jahren; durchschnittlich betrug 
es 211/2 Jahre. Den st/~rksten Anteil zeigten die Lebensalter yon 20.-23 Jahren. 

Der grSl~ere Tell der Patientinnen entstammte Arbeiter- und kleinen I-Iand- 
werkerkreisen, der kleinere einem mittleren Beamten-, Landwirt-, Kaufmanns- 
milieu. Dementsprechend wurden das /iuBere Leben zu Hause und das geldliche 
Auskommen racist als ,,knapp", ,,diirftig", ,,schlecht", hSchstens einmal mit 
,,ganz gut" bezeiehnet. Eigentliehe Not gelitten hatten jedoch nur 2. 

Fast  al]e M~dchen fibten einen Berui aus; an der Spitze standen Dienst- 
m/~dchen, Fabrikarbeiterinnen. Einige wenige standen zu Hause der Wirtschuft 
vor oder n/~hten zu tIause. Bei 14 waren Vater oder Mutter tot. Ein MKdchen 
war Vollwaise. 

Dem Bekenntnis nach waren 29 der Untersuchten katholisch, 20 protestantisch, 
1 israelitisch. 

Das Alter der M~nner, die V~ter der unehelichen Kinder waren, bewegte 
sich zwischen 18 und 46 Jahren. ttauptbeteiligt waren die Jahre 23--25. Die 
V~ter entstammten meist Arbeiter- und Handwerkerkreisen; stark beteiligt war 
der Xaufmannsstand. Je 1 Primaner und 1 Student tauchten als Vi~ter auf. 2 
M~dehen vermochten den Vater nicht anzugeben. 

Die psychologische Einteilung war  n ich t  e infach.  Zu der  Sehwierig- 
ke i t  der  Unte rsuchung ,  zu der  an  sich schon n u t  unsicher  mSgl ichen 
charak te ro log ischen  Typ i s i e rung  der  PersOnlichkei ten t r a t  h inzu d~s 
groi~e komplexe  P rob lem der  Schwangerschaf t  mi t  al l  ihren  Beziehungen 
zu Umwel t ,  K ind ,  Vater ,  E l t e r n  usw., mi t  a l len  n u t  denkba ren  Reak-  
t ionen,  Verarbei tungsweisen ,  deren  Ausl0sung oft  an  den k le inen  Dingen  
des Al l tags  hing,  z. B. ob die Schwester  zu Hause  f reundl ich war. Die  
versuchte  Typ i s i e rung  i s t  dahe r  nu r  ganz wei therz ig  i ibe rhaup t  denkbar .  
Zu bedenken  is t  ferner,  da~ h i n t e r  jeder  der  Schwangeren,  mochte  sie 
sich wie aueh i m m e r  zu ih rem Z u s t a n d  s tel len,  s te t s  das Tre ibende,  
zum Ende  Dri~ngende dieser  Schwangerschaf t  s tand .  

Ubersehau t  m a n  die Bilder,  die die P a t i e n t i n n e n  w~hrend ih re r  
Sehwangerschaf t  in ih rem Benehmen,  Verha l ten ,  Vera rbe i t en  der  
Konf l ik t e  bo ten  ~ f i ihr t  m a n  sich gewissermal~en den H i n t e r g r u n d  
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tier PersSnlichkeit vor Augen, bus dem die im Vordergrund sieh ab- 
spielenden R~aktionen auf das Kind, dessen Vater usw. hervorflieBen, 
so werden folgende Typen ersichtlich. Unterschieden sind sie durch 
immer mehr zunehmende Tiefe der Erlebnisverarbeitung. 

1. Die einfach Treibenden. 
2. Die Wirklichkeitsn~turen. 
3. Die Ratlos-Angstlichem 
4. Die einfach Ablehnenden. 
5. Die Versagenden. 
6. Die Treibenden mi~ warmer Anteilnahme. 
7. Die Verhaltenden. 
8. Die Gehetzten. 
Diese Typen seien nun niher  beschrieben und untersueht. 
Z u  1. Gemeint sind mit den ,,ein]ach Treibenden" ~ yon denen 

das Material 7 umfaBt - -  Midehen, fiir welehe die aul3ereheliche 
Schwangerschaft in ihrem ganzen Erleben, Handeln keinen Knick, 
keine Stufe bedeutet. Vielmehr leben sie ohne seelisehe Anteilnahme, 
ohne Abstand, ohne tiefere Reaktion die grebe Umstellung ihres Leibes. 

Es waren gemfitlieh stumpfe, meist erregbar-explosible, ja expansiv- 
hemmungslose Naturen, deren geringe gemiitliche Anteilnahme in 
raehreren Fi l len bis zur Gemittlosigkeit ging. Intellektuell waren sie 
mit einer Ausnahme alle als sehr debil zu bezeichnen. Sie waren alle 
auf der Sehule mehrmals sitzen geblieben, liebten meist den Alkohol, 
ba t ten  fast alle auBer mit dem Vater des Kindes schon sonstwie Ver- 
kehr gehabt. Zwei gaben zu, sehon Gold angenommen zu haben. 

Das Erlebnis des Wissens ,,Du bist sehw~nger" schwingt zwischen 
Gleiehgifltigkeit, schnell vort~bergehendem Schreck und sehwerem Er- 
regungszustand ~ einem Affektausbruch, der sieh auf den Vater 
des Kindes entlud. Da.nn jedoeh lebten die Midehen unbekiimmert 
die gerade Linie ihres Lebens weiter. Der Vater des Kindes sclbst 
spielte nur noeh als der Bezahler der Alimente eine Rolle, war als 
Vater  gleiehgiiltig oder das Objekt eines dumpfen Zornes; ,,der sell 
nieht leer ausgehen", ,,ieh will ihn schon drankriegen" sind einige ver- 
.anseh~uliehende JkuGerungen. Das Kind wurde als etwas einfaeh 
zum Leibe Geh0rendes erlebt. 6 der Mi~dehen wo]lten ein lebendes 
Kind, ohne da~ eine Begrtind~ng ft~r diesen Wunseh, die j~ nut  aus 
einem gewissen see]isehen Abstand mSglich w~re, h i t t e  gegeben werden 
kSnnen. ,,Wozu denn nieht? Tot ist doeh Unsinn." Nach einem 
vergebliehen Abtreibungsversuch hatte eine Patientin geiuBert, ,,lab 
es steeken, lag es mal leben". Abtreibung ]ehntcn 5 M~dehen vom 
Beginn der Schwangerschaft an ab, ,,aeh Gott, ich hab Kinder ganz 
g e m "  ~ eine XuBerung, die man variiert mehrm~ls hSrte. Wghrend 
tier Sehwangersehaft hat ten alle sieh bewegt wie sonst, nur ein e, ein 
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Servierfr~ulein, schnar te  sich, um den G~sten n ieh t  aufzufallen. Vort 
Reueer lebnissen war k~um die Rede. ,,Ich habe gekegelt, da muB ich 
auch aufsetzen."  - -  ,,Gott, es ist doch egal" waren einige J~uBerungen; 
hSchstens kam ein schwaches Reuegeffihl wegen des Daseins des Kindes  
auf. Gegen ihr  ferneres Leben waren alle Mi~dchen sehr indolent .  Es 
war dies g~r kein  Problem ffir sie, ebenso wie das Verh/~ltnis zur Um- 
welt, zum El te rnhaus ,  keinerlei  Reak t ion  ausl6ste. , ,Gott noch, es 
geht  wie immer"  ist eine far  diese Gruppe typisehe _~ul3erung. 

I m  Auszug m6gen 2 Fi~lle folgen: 

A. I{., 19 Jahre alt. 
Vater tot, als Rangierer verungliickt. Mutter gehe arbeiten. Zu ttause der 

Lebensunterhalt sei knapp. 2 Geschwister. Alle rnuBten friih in eine Fabrik 
arbeiten gehen. Auf der Schule 3real sitzen geblieben. Gerne getanzt, getrunken. 
Immer mehr Junge als M/idchen gewesen. Verkehr seit dem 16. Lebensjahr, 
.,rapier u u d  treu, jeden Sonntag nen neu". 

Vater des Kinder, 22j'ithriger Arbeiter, sei gerade so ein Durchg~nger wie 
sie. Als die Periode ausblieb, habe sie gleich an Schwangersehaft gedacht. Sei 
voller Wut zu dem Arbeiter hingelaufen, der sich aus Angst vor ihr nicht habe 
blicken lassen. Abtreiben habe sie nicht gewollt, dazu habe sie die Kinder zu germ 
Sie habe sich nicht geseh/~mt, unter Menschen bewegt wie sonst, ,,meine Mutter 
heult fiir mich mit". Sie wolle ein lebendes Kind, aber nut ein M~dehen; ,,Jungen 
sind Strandr/~uber, einer wie der andere". Den Vater k6nne sie jetzt noeh ver- 
fluchen. An Bezahlung komme er nieht vorbei, das wolle sie ihm sehon beibringen. 

Objektiver Befund: Gro/~es, ungeschlaehtes Mitdehen, mit groben Ziigen, ohne 
Verlegenheit, erz/~hlt weitschweifig. Sie spricht !aut, lacht 1/~rmend, gerht bei Er- 
w/~hnung des Vaters in starke Erregung, ballt die FKuste. Vom Kinde spricht sie 
mit t&ppiseher Gutmiitigkeit. In der Grundstimmung 1/irmend-heiter. Sehr debil. 

Seh. B. 19 Jahre alt. 
Vater, Fabrikarbeiter, trinke. Mutter sei leicht aufgeregt, schimpfe viel. 

Auf der Schule sehleeht gelernt, lieber daran vorbeigegangen. Sei als M~idehen 
wild, ungestfim, zu allen Streiehen aufgelegt gewesen. Seit dem 17. Lebensjahr 
Verkehr. Gehe gern tanzen, sei o~ betrunken. Naeh der Sehulzeit in die Fabrik 
arbeiten gegangen. Auskommen zu Hause immer dtirftig. Koch 3 Gesehwister,, 
davon eine Sehwester, aueh ein uneheliehes Kind. 

Vater des Kindes sei ein 20jt~hriger Arbeiter. ,,Der ist genau so toll wie ieh". 
Beim Ausbleiben der Periode gleieh an Sehwangersehait gedaeht. Keinen be- 
sonderen Eindruek gehabt. ,,Gott, wir waren betrunken gewesen und hatten 
uns nieht in aeht genommen". Der Arbeiter habe sieh durum gehalten, abet sie 
kriege ihn schon dran ans Bezahlen. ~Er babe sich gleieh yon ihr zurfickgezogen, 
was ihr ziemlieh gleiehgiiltig gewesen sei. Sie babe sieh betragen wie sonst, so- 
gar noeh Verkehr mit einem J~'ranzosen gehabt. An Abtreibung habe sie gedacht, 
aber sie wolle sieh nieht sehaden; sie wolle ein lebendes Kind. ,,Wozu denn nieht ? 
tot ist docb Unsinn." Ob sie Reue habe, wisse sie nieht. ,,Ieh war betrunken 
und zu durum, das Kind ist nieht sehlimm, er muB ja bezahlen." Das Kind solle 
mit nach ttause; ,,die Alten heulen sieh die Augen aus." ])as Gesehlecht des 
Kindes sei ihr gleichgfiltig. ~ber ihren Zustand denke sie nicht naeh; ,,wozu denn 
d as? hoffentlich ist es bald rum." 

Objektiver Befund: Blondes M/~dehen von grobem Gesiehtstyp, erz/ihlt ohne 
Zuriiekhaltung, hie verlegen. Nirgends tiefere Mtektive Resonanz. Im Benehmert 
ganz ungehemmt. Wirkt gemiitlos, erregbar, zeigt asoziMe Neigungen. 
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Zu 2. 3~it den ,,Wirklichkeitsnaturen" soll ein Typus bezeichnet 
werden, ~fir den zwar die ver~nderte Lebenslage einen deutlichen Ein- 
schnitt  bezeichnet, der sich aber ohne tiefere Anteilnahme, ohne allzu 
sehr davon belastet zu sein, auf die ver~nderte Lebenslage realistisch 
einstellt. 

Ch~rakterologisch sind diese M~dchen - -  das MateriM weist an 
Zahl 8 auf - -  warme, lebendige Iqaturen mit  frfhlicher Grundstimmung, 
leicht wechselnd, mit  flachen Affekten, meist erregbare, unproblematisch 
dahinlebende ~r mit  betonter weiblicher Geltungsbediirftigkeit 
und guter durchschnittlicher Intelligenz. Es waren M~dchen, die gem 
in Gesellschaft waren, die immer Freundinnen hat ten,  nach aul~en 
lebten und erobisch leich.t affiziert warden. Dem Untersucher war es 
immer wieder verwunderlich, bei den meist hiibschen, warmen M~dchen 
so wenig Problematik zu linden. Eine Patientin ~ul~erte treffend: 
,,Ich hab's  zu leicht genommen, ich habe reich selbst dariiber ge- 
wundert ."  

Das Wissen der Schwangerschaft schwingt hier zwisehen einem 
verwunderten Nichtbegreifen, einem,,Verdutztsein", wie es eine Patientin 
nannte ,  und einem kurzdauernden tiefen Schreck, hinter dem die 
grol~e Frage stand ,,Was nun?" W~hrend ihrer Schwangersehaft be- 
wegten sieh die M~dehen wie sonst oder kamen fiber ein leichtes Scham- 
geffihl, i~ber eine geringe Zuriickhaltung nicht hinaus. MJt rigoroser 
Lebendigkeit setzten sieh die M~dchen fiber alle yon aul~en an sie 
herankommenden Probleme hinweg; ,,ich pfiff auf die Leute"  ist eine 
kennzeichnende J~ul~erung. Die Stellung zum Vater des Kindes war 
farblos, gleichgiiltig, bis zu einem gewissen warmen Gefiihl der Zu- 
neigung. Die Alimentationsangelegenheit wurde durchweg als etwas 
betrachtet,  das einfach sein mul~te. Eine Pat ient in ~ul~erte sogar mit  
Bedauern: ,,Er tu t  mir doch leid." Ernstlieh an Abtreibung gedaeht 
ba t ten  nnr 2, es aber aus Angst vor eigenem Schaden unterlassen. 
Durchweg w~r die Einstellung zum Kinde yon einer gewissen lauen 
W~rme bin bis zu ehrlieher Freude. Mit einer Ausnahme wfinschten 
alle sich lebende Kinder, aus der in ihrer eigenen Natur  liegenden 
Lebensbejahung heraus. Die Reue entsprang dem Gefiihl, im eigenen 
Leben nun gehemmt zu sein durch das Dasein des Kindes, ging aber 
hie tier. Die Einstellung zum Elternhaus war problemlos, unver~ndert  
gegen frfher ,  ebenso zu den Freundinnen, ,,schliel~lich ist 's doch kein 
Verbrechen", war die Antwort einer Pat ient in auf dahingehende ]~ragen. 
Ih rem zukiinftigen Leben standen alle ~ d c h e n  unbektimmert  gegen- 
fiber. Dariiber zerbrachen sie sich nicht den Kopf. 

Auch die schiefe Stellung des Kindes in der Welt war kein Konflikt,  
,,ich kriege schon einen Mann, ieh bin das hiibscheste M~i~ichen aus 
dem Ort," erkl~rte unbekfimmert lachend eine Patientin. 
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Z u r  V e r a n s c h a u l i c h u n g  so l len  e in ige  Ausz i ige  a u s  d e n  U n t e r s u c h u n g s -  

n o t i z e n  f o l g e n :  

K. E.; 18 Jahre  alt. 
Vater  yon Beruf Sattler, Mutter  WeiBnaherin;  beide leben. Eine jiingere 

Sehwester. Zu Hause ganz gutes Auskommen. Auf der Schule gut  gelernt, naeh  
der Schulzeit mi t  der Mutter  zusammen Herrenw~isehe geniiht. Immer  Freun-  
dinnen gehabt,  gern in Cards und  Konditoreien gegangen. 

Der Vater  des Kindes sei ein 24jahriger Kaufmann,  den sie dureh eine F reund in  
kennengelernt,  und  der ihr  wegen seiner Eleganz sehr gefallen habe. Sie sei of t  
mi t  ihm ausgegangen und  ordentl ieh stolz auf ihn  gewesen. Nach zweimonatiger 
Bekanntsehaf t  sei es zum Verkehr gekommen, l~ach mehrmaligem Zusammen- 
sein habe der Kaufmann  angeblich seine Stellung naeh Holland geweehselt; yon 
seinem Verbleib wisse sie niehts. A]s die Periode ausgebliehen sei, habe sie niehts-  
ahnend einen Arzt  au~gesueht. Sie habe gar n icht  reeht  gewuBt, was los war ,  
als der Doktor ihr  mitgetei l t  babe, dab sie im 3 . - 4 .  Monat  schwanger sei. Zu 
Hause babe sie der Mutter  gleich alles erzahlt. Sie habe mi t  ihr  gleieh iiberlegt, 
was zu tun  sei. Ih r  Vater sei ganz niedergeschmettert  gewesen, babe ihr abet kein9 
Vorwiirfe gemaeht. An ihrem Verh~ltnis zu den ]~ltern babe sieh nichts  ge~ndert. 
Bis zum 7. Monat  sei sie zu Hanse geblieben, babe sich wohl ein wenig zuriick- 
gezogen, aber mi t  ihren Freundinnen und  Naehbarn  sei sie gewesen wie sonst. ])er 
Vater  des Kindes sei ihr  ganz gleiehgiiltig. Sie babe das zu leicht genommen mi t  
dem Mann. , ,Eigentlich bin ich ja  froh, dab es n icht  tiefer geht ."  An Abtre ibung 
habe sie n icht  gedacht, im Gegentei], das Kind  sei ihr immer lieber geworden, je tzt  
freue sie sieh r icht ig  darauf. Sie wolle einen Jungen,  der selbstiindig werden miisse 
und n ieht  verwShnt  werden dtirfe; so viel babe sie doch gelernt. Wegen der Ali- 
menta t ion  miisse man sehon zur Polizei, das sei nun  real n icht  zu ~ndern. ])as 
Kind  nehme sie mit  nach  Hause. Auf die Leute gucke sie n ich t ;  die gitben ihr  
niehts,  und  sie halte den Kopf hoeh. Sie bereue die ganze Geschichte sehon, , ,denn 
schlieBlich ist  es doch n ich t  angenehm, mit  18 Jah ren  ein Kind  zu haben."  

Objektiver Befund: Frisches, gesund ~ussehendes, htibsehes Miidehen. Es  
erz~hlt ~nsprechend, err6tet  anfiinglich mehrmals  und  ZUl~ft verlegen an den 
RScken. Sonst is t  die Pa t i en t in  im allgemeinen unbefangen, warm. Man ha t  
gleieh Kon tak t  mi t  ihr. Sie beschOnigt niehts, maeht  aus ihrer  wenig tiefen An- 
tei lnahme kein tIehl.  In  der Grunds t immung frShlicher, warmer Menseh, wirkt  
in al]em eeht. 

S. W., 19 Jahre  alt. 
Vater  Maschinist,, lebe gesund, wie auch die Mutter.  Noch 4 Geschwister. Zu 

Hause der/~ul]ere Lebensrahmen sehr beschriinkt. Ant der Schule ganz gut  gelernt. 
2 Jahre  zu Hause die Wir tsehaf t  gefiihrt, dann als Hausm/~dchen in Stellung. 
Sei immer ein fleiBiges, fr6h]iches M/idchen gewesen, habe viele Freundinnen 
gehabt  und  gerne getanzt .  

Vater des Kindes sei der Sohn der Herrsehaft ,  ein Primaner.  An ihren Aus- 
gehtagen habe man sich draul]en getroffen, sei im Kino ,  Caf6s oder auf dem 
Tanzboden gewesen. Er  habe alles bezahlt ,  und  sie habe ihn auch sehr gerne ge- 
moeht. Am Verkehr habe sie Freude gehabt. Vor Schwa~gerwerden habe sic 
sich nie gefiirchtet, denn er habe sich geschfitzt, mfisse es aber wohl einmal ver- 
gcssen haben. :Beim Ausbleiben der Periode habe sie gleieh an  andere Umst/ inde 
gedacht, sei sehr erschreekt gewesen, habe ein Stiiekchen geheult. Der Pr imaner  
habe sie zum Arzt  schicken wollen wegen Abtreibung,  aber sie sei zu bange ge- 
wesen, es m6ge ihr  etwas passieren. Der Vater des Primaners ,  der n icht  mehr  
im Hause sei, habe  niehts  wissen diirfen. Seine Mut ter  wolle das Kind  zu einer 



Zur verstehenden Psychologie der unehelieh Sehwangeren. 243 

Tante geben. Sie gehe dann dort naeh der Entbindung in Stellung. An den Vater 
des Kindes denke sie kaum mehr, denn der sei doch nicht mehr da. An das Kind 
denke sie ja eigentlich ganz gern, ,,denn es ist doch nun einmal da". Bereut habe 
sic ihr Tun, weil d~s Kind da sei. ,,Das babe ich denn doch nicht gedacht. ,,Vor 
ihren eigenen Eltern babe sie ja zuerst ein biBchen Angst geh~bt, ,,aber sehlieB- 
]ich so schlimm ist's ja nicht". Naeh anf/~nglicher Aufregung sei jetzt alles wie 
~rtiher. Sie babe sich bewegt, gearbeitet, getanzt wie frtiher. Die Frau des Hauses 
babe sie im 6. Monat in ein M/~dehenheim geschickt, was ihr gar nicht recht ge- 
wesen sei. 

Objektiver Befund: Lebhaftes M~dchen mit ff6hlichem Gesieht, gibt be- 
reitwillig Auskunft. Ein paarmal leicht verlegen, sonst often, oberfl/~chlieh, etwas 
schwatzhaft. Ausgehen, Tanzen nehmen einen groBen Raum in ihren Erz~hlungen 
ein. Affektiv warm, nahwirkend. 

Zu  3. Mit  den  Ratlos-~ngstlichen s ind  drei  M~dchen gemeint ,  die 
das  Zus tandsb i ld  e iner  daue rnd  gespann ten  ra t los-~ngst l iehen Er-  
war tung  boten .  Es waren  sehr debile,  unen twieke l t e  infant i le  N a t u r e n ,  
in  deren  Gedanken  nur  die Dinge  des Al l tags  R a u m  ha t t en ,  u n d  die dem 
Oesehehen an  ih rem Leibe angs tvol l  zusahen,  wie wohl  j emand  dem d a s  
Waehsen  einer  Geschwulst  an  seinem KOrper, zu d e r e r  ke inen  Sinn- 
zugang l inden  kann ,  en t se tz t  zusehen mag  u n d  dar / lber  selbst  den  
Gang zum Arz t  vergiBt.  Die sehr verseh/ iehter ten,  a]le drei  sehlecht,  
b l ab  aussehenden  M~dehen waren  sehr  sehwer zu nehmen.  Es  be- 
duf f te  groBer Geduld,  sie e twas zur l~uhe zu br ingen.  H a t t e  m a n  sie 
e inmal ,  so waren  die Angaben  sehwankend ,  h ingen  yon Moment-  
s t immungen  ab und  wurden  yon Tr~nens t r6men beglei te t .  Die M~dehen 
m aeh t en  den  E i n d r u e k  ge, nz hal t los  gewordener ,  aus ihrer  A l l t agsbahn  
herausgesehleuder te r  Mensehen.  Von einer  Er l ebn i sve ra rbe i tung  im 
eehten  Sinne  war  gar keine 1lede, ebensowenig yon  einer  fes ten  S te l lung-  
nahme den Ta t sachen  gegeniiber.  E in  M~dehen b rach te  eine Pseudo-  
logie v e t :  abends  h~ t t en  zwei l~I~nner sie hingeworfen,  mehr  wisse 
sie n ieht .  Bezweifel te  m a n  die Angaben ,  ve r sank  es in  eine s tumpfe,  
gedr i iek te  S t immung  und  sehaute  ra t ios  den  Untersueher  an.  Von 
a l len  t ibr igen Dingen  ihres  Lebens  erz~hl te  es eifrig in  k ind l iehem 
Tone, sich in  k le ins te  E inze lhe i ten  ergehend.  DiG Lebensgesehichte  
der  be iden  t~brigen m6ge kurz  folgen. 

Sch. E., 17 Jahre alt. 
Der Vater, Packer, trinke viel, bekomme Anf/~lle, bei denen er blau im Ge- 

sieht werde, um sich schlage, sieh die Zunge blutig beil]e. Die Mutter fiihre tags- 
tiber ausw/~rts den ttaushalt. Eine/~ltere Schwester sei stundenweise ,,ganz geck", 
sehlage dann alles entzwei, schreie, r~ufe sich die Haare. Zu Hause sei bei 6 
Kindern alles sehr diirftig gewesen. 

Sie selbst sei ein Jahr au~ der Hilfsschule gewesen, habe als Zweit/~lteste den 
Haushalt gefiihrt und die ]tingeren Geschwister versorgen miissen; sie sei immer 
fleiBig gewesen, habe gem gearbeitet, nur oft nicht mehr gekonnt. 

Sie habe Freundschaft mit einem 17j/~hrJgen Jungen, der aber hie etwas an 
ihr gemacht babe. Vater des Kindes sei der Br/~utigam der /flteren Schwester 
gewesen, ein Arbeiter, der sie einmal unter die R6cke gefaBt und dann ,,so him 
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gelegt habc". Sie sei erschreckt gewesen, habe sich kaum gewehrt. ])as sei dann 
noch mehrmals passiert. An Schwangerwerden habe sie nicht gedacht. ,,So yon 
Periode, dab die ausbleibt, habe ich nicht gewuBt." Ihr Junge habe sie eines 
Tages, als ihr ein paarmal iibel geworden sei und sie erbrechen muBte, gefragt, 
ob jemand an ihr gewesen sei. Da sei sie ~ngstlich geworden, sei willenlos mit  
zum Arzt gegangen, der 5.--6. Monat der Schwangerschaft festgestellt habe. 
Was nun eigentlich wi~re, habe sie nieht reeht gewuBt. V/el geweint babe sie, 
weil der Junge sie verlassen habe. Sie habe immer Angst gehabt; wovor, wisse 
sic auch nicht. Ihr  Junge habe zu Hause Bescheid gesagt. Den Arbeiter -- der 
mittlerweile die Schwester geheiratet hatte - -  habe man ausgeschimpft. Ihr  
selbst habe man nichts gesagt. Von Abtreibung habe man ihr niehts gesagt. 
]:)as Kind bekomme der Schwager; sie denke kaum daran. Zu Hause habe sic 
gearbeitet wie sonst; alicin sei ihr so bange gewesen. Von dem Schwager sei es 
doch gemein, so etwas mit  ihr zu machen. 

Objektiver Befund: Wie oben sehon beschrieben. Das M~dchen ger~t in 
einen echt wirkenden depressiven Affekt, als es erzi~hlt, dab ihr Junge sic ver- 
lassen habe. 

K. H., 21 Jahre alt. 
Der Stiefvater, Arbeiter, trinke viel, sehlage dann Frau und Kinder. Die 

Mutter gehe aueh arbciten. Ein Bruder als Idiot  in einer Anstalt, ein anderer 
leide an Kri~mpfen, Zu Hause bei 10 Kindern sei alles sehr knapp gewesen. 

Sic sei auf der Schule 2real sitzengeblieben. Dann als Hausm/~dchen in Stellung. 
Mit 18 Jahren nach KSln in ein Restaurant als M~dehen, mehrmals die Stelle 
geweehselt, da ihr die Arbeit zu sehwer gefallen sei. Mitunter bei Aufregungen 
Zittern der Hi~nde und Weinkriimpfe. 

Vatcr des Kindes sei ein Kellner, mit dem sie zusamlnen in Stellung gewesen 
sei. Wo er jetzt  sei, wisse sie nicht. Iu  der friiheren Stelle sei er nicht mehr. Vor- 
her nie an Schwangerschaft gedacht, abet sofort, als die Periode ansblieb. Sie 
habe nicht gewuBt, was nun tun, habe immer nut geweint, habe Furcht gehabt; 
weshalb eigentlich, wisse sie aueh nieht. Die KSehin habe gemerkt, was los war', 
und sei gut zu ihr gewesen, auch die Frinzipalin, die sie auch hierhergeschickt 
babe. Was sie yon dem Vater denken solle, wissc sie nicht, sie denke nicht mehr 
an ihn. ,,Der Lump hat 's  sieher gewuBt." Abtreibung wisse sie nicht, wie man 
das mache. Wo das Kind hin solle, wisse sie nicht. Die Prinzipalin wolle ihr helfen. 
Sie diirfe auch in die friihere Stellung zuriick. Ob sie sieh einen Jungen oder 
M/~dehen wtinschen solle, wisse sie nlcht. Gearbeitet habe sie meist wie sonst. 
Sie sei so sehreckhaft gewesen, tiberhaupt immer bange, sei manchmal ganz krank 
gewesen vor Angst. Sie wisse eigentlieh nicht, warum und wovor; jetzt sei das aueh 
n o c h  so. 

Objektiver Befund: Ganz verschtichtertes M~dchen; kaut an den Ni~geln, 
antwortet nur mit  langen Pausen; ~ngstlich, ganz ratlos. Fast  dauerndes, leer 
wirkendes Weinen. 

Z u  4. Diese  G r u p p e  umfaf~t 6 P a t i e n t i n n e n  u n d  soll  die de r  ,,ein- 
]ach Ablehnenden" g e n a n n t  werden .  Es  w a r e n  M a d c h e n ,  die d e m  U n t e r -  

sucher  das  Bi ld  e ine r  mi i r r i s ch -ve rd ros senen ,  ge re i z t en  A b l e h n u n g  dar -  

bo ten ,  e ine  A b l e h n u n g ,  d ie  auf  G o t t  u n d  die  W e l t  ging.  Depre s s ive  

Ziige m i s c h t e n  s ich h ine in .  
D ie  U n t e r s u c h u n g  a u c h  dieser  M a d c h e n  w a r  seh r  schwier ig ,  da  

m a n  n u r  s eh r  Schwer  in  K o n t a k ~  m i t  i h n e n  k a m  u n d  sie n u r  m i t  v i e l e r  
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Mtihe und Geduld zu einer zusammenh~ngenden Erz~hlung zu bewegen 
waren. Charakterologisch umschrieben waren es intellektnell minder- 
begabte, reizbare Naturen,  zu j~hen Affektausbriichen, Kurzschlul3- 
handlungen neigend. Sie alle stellten sich dar als yon ]-Iaus aus mehr 
oder minder stark miArrisch-verdrossene Menschen. Alle waren sie an 
sich ungesellig. Unstete und mi6trauisehe Zfige, Neigung zu depressiver 
und mi6mutiger Verstimmung und psychogenen l~eaktionen misehten 
sich hinein. Die Reaktion auf das erste Wissen der Schwangerschaft 
schwankt zwischen unmittelbar einsetzender tiefer Depression und 
einer depressiven Verstimmung, die erst nach einem psyehogenen An- 
fall oder einem j~hzornigen Affektausbruch, der sich auf den Vater 
des Kindes entlud, zur Auswirkung kam. Aus dieser traurigen Vet- 
s t immung,  sie zumeist noeh als Grundton festhaltend, waren dann 
die Patientinnen~ in den oben skizzierten Zustand hineingeglitten. Das 
Verh~ltnis zum Vater war das einer gereizten Ablehnung, die sich 
mehrmals explosiv in Ausdrficken wie , ,Lump", ,,Schweinehund" usw. 
Luft  machte.  Dem Manne als Urheber ihrer Schwangerschaft wurde 
aueh allein die Sehuld zugesproehen. Zfige yon tiefem l~essentiment 
t r a t en  hier ~ast bei allen M~dchen hervor. Der Vater  des Kindes rilckte 
wieder mehr in die Ro]le des Bezahlers: ,,Bezahlen sell er", wurde 
mehrmals mit  grol~er, zorniger Genugtuung yon den M~dehen fest- 
gestellt. Bei fast allen Patientinnen war der Gedanke an Abtreibung 
ernsthaf t  aufgetaueht, aber wegen Angst vor eigenem Sehaden oder 
Furoht  vor Strafe wieder aufgegeben worden. Bei einer Patientin war 
sehr ernsthaft  der Gedanke an Selbstmord aufgetaueht, aber sie hat te  
nach ihren Angaben den Hu t  dazu nicht gefunden. Die Stellung zum 
Kinde war bei 5 M~dehen eine dnrehaus ablehnende. Sie spraehen 
nieht gerne davon, gaben auch an, nicht gerne daran zu denken. Bei 
tier sechsten war der Wunsch, das Kind mSge leben, geboren aus der 
Besehwernis der Sehwangersehaft, die nieht umsonst  durehlebt sein 
sollte. 4 Patientinnen war das Gesehlecht des Kindes gleichgiiltig; 2 
wollten, wenn schon ein Kind, dann einen Jungen - -  eine davon mit  
tier Begriindung: ,,an M~lchen ist doch nichts dran."  Man kSnnte 
fas t  sagen, da[t sieh die Unzufriedenheit mi t  sieh selbst auf das Ge- 
schlecht des Kindes iibertrug. Die Zukunft  des Kindes und ihre eigene 
war ein Problem, fiir das die M~dehen noeh nicht often standen. Die 
l~eueerlebnisse bezogen sieh auf das Dasein des Kindes, jedoeh spielte 
aueh die Untreue des Vaters, die Entt~uschung der Sitzengelassenen 
hinein. Allen t~I~dchen spiirte man ein Wissen um ihren sozialen Aus- 
nahmezustand und ein Daranleiden an. Seit l~ngerer Zeit waren alle 
M~dehen aus dem Elternhause fort  und daehten nicht daran, dorthin 
zuriickzukehren. Die Ablehnung war bei einigen mit  Angst und Scham 
untermiseht.  Das Verh~ltnis zur Umwelt  war das einer gereizt ab- 
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l e h n e n d e n  U n b e k ~ m m e r t h e i t ;  e i n m a l  t a u c h t e  e i n e  p a r a n o i d e  R e a k t i o n s -  

f o r m  a u f  b e i  e i n e m  s e h r  z u  M i l ] t r a u e n  n e i g e n d e n  i g ~ d c h e n .  

E i n i g e  U n t e r s u c h u n g s n o t i z e n  l a u t e n  wie  f o l g t :  

L. D., 23 Jahrc  alt. 
Vater,  Schreiner, lebe; die Mut ter  sei friih gestorben. 4 Geschwister leben, 

gesund. Zu Hause sei Schmalhans Koch gewesen, alles habe verdienen mfissen; 
da  sei es denn sp/~ter besser gegangen. 

Sie selbst, das jfingste Kind  zu 14ause, habe die Volkssehule unter  zweimaligem 
Sitzenbleiben besucht,  sei nie gerne dor thin  gegangen, habe lieber gefaulenzt, 
sieh auch gem an  der Hausarbe i t  vorbeigedrfickt. An l~reundinnen habe ihr  
n icht  viel gelegen. Naeh der Schulzeit habe sie den Haushal t  ffihren mfissen. 
Ewig sei Zank und  Streit  zu Hause gewesen. Sie gebe zu, dab viel wohl auch an  
ihr selbst gelegen habe;  sie nehme leicht fibel, sei leicht aufgeregt und  schimpfe 
dann.  Mit 19 J a h r e n  sei sie yon Hause weg und  als Dienstm/~dchen in Stellung ge- 
gangen. H/~ufig habe sie ihre Stelle gewechselt, weil sie sich nichts sagen lasse. 
Seit ihrem 18. Lebensjahr  habe sie Verkehr mit  M/innern, mi t  denen sic ganz 
gerne ausgehe, t r inke  und  tanze. 

Vater  des Kindes sei ihr 46j/~hriger Onkel, dem sic 6 Wochen den Hausha l t  
gefiihrt habe. Als die Periode ausblieb, habe sic gleich gewuBt, dab sic schwanger 
sei. Zuerst  sei sic sehr niedergeschlagen und  t raur ig  gewesen, habe viel geweint, 
sei zur Arbeit  fast  unf/~hig gewesem Der Onkel habe sie gleich heiraten wollen, 
,,aber wozu ? Der fiese Kerl poussiert  mi t  so vielen, und  bez~hlen mul ]e r  doch ."  
I m  dr i t ten  Monat habe der Onkel sie ins M/~dehenheim getan, ,,wegen der Leute,  
der alte Gauner".  Gesch/~mt habe sie sich d a v o r  niemandem, ,,da waren ja  so 
viele dick." An Abtre ibung habe  sic wohl gedacht, sei aber fiir sich selbst zu 
bange gewesen. W/~hrend der Schwangorschaft  habe sie nur  wenig an das K ind  
gedacht;  lieb habe sie es nieht.  Die ganze Geschichte sei ihr  1/~stig geworden; 
sie wolle ein lebendes Kind.  ,,Meinen Sic, auch das noeh alles umsonst  ?" Wenn  
schon, dann  m6chte sie aueh lieber einen Jungen,  ,,an M/~dchen ist doch nichts  
dran".  Der Onkel wolle das Kind  in Pflege geben; sie wisse es aber nicht,  es sei 
ihr  aueh egal, i iberhaupt  sei ihr  alles gleichgtiltig. Sie sei froh, wenn alles vor- 
bei sei; mi t  zu Hause wolle sic niehts  zu tun  haben. 

Objektiver Befund. Das M/~dchen ist  mi t  verdrossener Miene zuerst patzig- 
ablehnend, erz~hlt jcdoch nach langer Miihe ganz ordentlich, bleibt aber miirrisch- 
gereizt. DaB der Onkel bezahlen sell, stellt das M/~dchen mi t  groBer Genugtuung 
lest, be tont  es mehrmals,  n ieht  im Sinne der Geldgier, sondern einer gewissen 
Siihne. Vom Onkel spr icht  die Pa t i en t in  erregt, gereizt, ablehnend. Gegen Ende  
der Unterha l tung  ruhiger geworden, kommt  ein t raur iger  Zug bei dem M/~dchen 
zum Vorschein, der sie einmal ohne ersichtliche Motivat ion in einen durchaus 
eehten depressiven Affekt verfallen l~Bt; danach ist  sie um so ablehnender. Sic 
wirkt  erregbar und  explosibel. 

Kr.  t t . ,  23 Jahre  air. 
Der Vater, Schneider, sei gesund, sei j/~hzornig, sehr streng und fromm. Die 

Mutter  sei weieher, habe ~ber Angst  vor dem Vater. Mit tier Schwester des Vaters  
wolle n iemand verkehren, so eigen sei sic. 

Zu Hause habe man sich gut  gestanden, sie habe die Volksschule besucht  
und ganz gut  gelernt;  danach habe sic zu Hause bei der Kiiehen- und  sonstigen 
Arbeit  geholfen. Der Vater  k6nne keinen Widersprueh vertragen;  sic sei mi t  
ihm nieht  gut  ausgckommen. Oft habe es i~ der Erregung Streit  und Zank ge- 
geben; nie habe man tun  dtirfen, was man wollte. Sie sei auch ziemlich verschlossen 
und  j/~hzornig gewesen; Freundinnen  habe sic nur  wenig gehabt. Mit 20Jahren ,  
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als der Vater sie in einem Streit geschlagen babe, soi sie nach Trier ausgeriickt, 
aachdem sie sich oine Stolle als ttausmadehen besorgt gehabt habe. Nach Hause 
babe sie nie mehr geschrieben, wohl habe die Mutter sic in Trier aufgesucht. Dar- 
fiber habo sie sieh damals sehr goffeut. Von Trier sei sie nach einem Streit in 
ihror Stellung nach K61n gegangen, obenfatls als ttausm~dchen. 

Vater des Kindes sei ein 23j~hriger Bureauangestellter, der im selben Hause 
wohnto. Obwohl sie nie richtig fr6hlich sei, habo sie gerne getrunken, sei auch 
gorne mit ihm ins Kino oder Caf~ gegangen. An die Gefahr des Schwangorwerdens 
babe sie wohl dann und wann einmal gedacht, abet hie lange. Sie sei so leichr 
aufgeregt. Als die Periode ausblieb und Erbrecheri kam, habo sie gleich gewuBt, 
was los war. Den Vater des Kindes, an dem sie nie gehangen, den sie nie be- 
sonders gern gehabt habe, babe sie sehr ausgeschimpft. Er habe gleich erklart, 
dab or bezahlen wolle, ,,das soll er aber aueh". u ]Ieirat sei nicht die Redo 
gewesen, sie babe ihn nicht mehr sehen m6gen. 

In der ersten Zeit der Schwangerschaft sei sie oft sehr traurig gewesen, babe 
mehrmals daran gedacht, ins Wasser zu gehen, aher nie den Mut dazu gefunden. 
Wenn sie gewuBt h~tte, wio und wo, ohne Gefahr iiir sich selbst, h~tte sie sicher 
abgotrieben. Bis zum 7. Monat sei sic in ihrer Stellung geblieben, ohne daI~ die 
Herrscha~t et~as geme~kt habe. Dann sei sie zur Anst~lt gegangen. ,,Die Horr- 
sehaft brauchte doch nichts zu wissen davon". Nach Hause babe sie noch nieht 
gesehrieben; an das Kind denke sie nicht gern, es sei besser, es werde tot geboren. 
Wohin sie mit dem Kind solle, wisse sie nieht. Sein Geschlecht sei ihr gleich- 
giiltig. Reue habe sie ,,wegen des Kindes -- dieser Laffe, der Vater". Geschgmt 
habe sie sich ihres Zustandes nicht, das brauche sie nicht; sie habe sich aber oft 
angesehen gefiihlt oder gemeint, man wisse um ihren Zustand, sage nur nichts. 

Objektiver Befund: Das gro~e kr~ftige Madchen ist nur schwer aus dem 
Mii~tranen herauszubekommen, das sie dem Untersueher entgegenbringt. Alle 
Angaben macht die Patientin abgerissen, in leicht gereiztem Ton. Bei der Er- 
zi~hlung yon den Suicidgedanken ist der Affekt durchaus tier und adi~quat; sons~ 
~virkt da~ Madehen gemiitlieh nicht warm. Dot Affekt neigt fast stitndig zur 
zornigen Gereiztheit. Uber der PersSnlichkeit liegt ein starker Zug yon Auf- 
~md Ablehnen. 

Z u  5. Die jetzt  zu beschreibende Gruppe dcr Versagenden hat  viele 
Beziehungen zu der Gruppe der Rat los-~ngs t l ichen ,  l~i~t sich abet  
doch noch unschwer davon ab t rennen .  Mit den Versagenden sei ei~ 
Typus  umschrieben,  der 4 M~idchen des Untersuchungsmater ia l s  um- 
fafit, bei dem im Vordergrunde ncben  vielsei t igen kSrperlichen Be- 
schwerden eine gewisse ma t t e  Mutlosigkeit  s tand.  Die Prob lemat ik  
ihres Zustandes  empfanden  diese M~dchen wohl, aber der seelischen 
Verarbe i tung en tg l i t t en  sie gewissermaf~en. 

E s  handel te  sich u m  charakterologisch wenig einheit l iche Pat ien-  
t i n n e n ,  die n u t  i n  der ger ingen seelischen Widerstandsf~higkei t ,  i n  
ih ren  s ta rken as thenischen Ziigen u n d  in  einer  gewissen Passivit~t ,  
e inem Bediirfnis nach  A n l e h n u n g  Sich glichen. I n  ihrer  Erregbarkei t ,  
In te l lek t  usw. waren sie recht unterschieden,  Die M~dchen setzten 
schon von vornhere in  der m~nnl ichen  Ak$ivit~t wenig Widers tand  
entgegen,  z. B. ging eine Pa t i en t en  den  Verkehr  ein, , ,um AnschluB 
zu haben" .  Das Er iebnis  des Schwangerseins ging fiber eine wenig 
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tiefe in i t ia le  Depression n ieh t  h inaus ,  die bald abgelSst wurde  yon  
e inem mehr  oder minde r  s t a rken  Zus tand  der ~Iutlosigkeit,  des schlaffen 
Hinnehmens ,  des Versagens der seelischen Kr~fte mi t  vieler]ei s ta rk  
be ton ten  kOrperlichen Besehwerden. Das Verh~ltnis  zum Manne  war 
bei 3 M~dchen ab lehnend ,  mi t  d i rekt  kSrperlich empfundenem Mif~- 
bebagen.  Bei der ~6erten pr~gte es sieh in  m a t t e r  G]eiehgiiltigkeit aus. 
Die Stel lung zum Kinde  war wenig 9 r a g n a n t ;  einfaehe miide H i n n a h m e  
oder mat te  Ab lehnung ;  yon allen w u r d e  es als Last  empfunden.  Ab- 
t r e ibung  l ehn ten  s~mtliche M~dehen aUS inn e r e m Unverm6gen  ab. 
Die Reueerlebnisse d reh ten  sieh u m  das Dasein  des Kindes,  jedoeh 
spieite aueh die Angst  ve t  der  ~fitwelt, ,,die Leute" ,  eine Roile. I m  
Verh~ltnis  zur Umwel t  s t and  i~ngstliehes Sieh-zuriickziehen im Vorder- 
grunde. Zukunftspli~ne vermoehte keines der Mi~dehen in  schgrferen 
Umrissen anzugeben.  

Zwei Untersuehungsergebnisse  m6gen folgen: 

G. S., 21 Jahre alt: 
u Anstreicher, sei gesund, wie auch die Mutter und 3 Gesehwister. Zu 

Hause ganz gutes Auskommen. 
Sie selbst sei als die Jtirgste immer etwas verhatschelt worden. Auf tier Schule 

babe sie gerne, abet schwer gelernt. Naeh der Schulzeit sei sie erst Lehrmadehen 
in einem Geseh~i.ft und dann bis zur letzten Zei~ Lagerist.in gewesen. Frenndinnen 
habe sie nicht vie1 gehabt, aber doch immer eine, an die sic sich dann ganz an- 
gesehlossen habe. Sie sei stets etwas still, abet doch ganz fr6hlich und zu- 
frieden gewesen. 

Vater des Kindes sei ein 23jiihriger Kaufmann. Die beiderseitigen Eltern 
h~tten das schon seit 11/~ Jahren bestehende Verh~ltnis begtinstigt; oft sei sie 
mit ihm ausgegangen, aber ohne viel ~u denn sie werde leicht schwindelig, 
we viele Mensehen seien. Die ~itze stieg ihr gleich in den Kept. Eines Tages 
habe er auf Verkehr gedriingt, ,,Ob sis ihn ftir einen Gecken halten wolle, er sei 
doch nieht verrtickt." Sie seien nut ein paarmal zusammen gewesen, ,,was wollte 
ich machen, sonst, ginger weg." Sie sei gleich zum Arzt gegangen, als die Periode 
ausgeblieben sei. Wie ihr zumute gewesen sei, wisse sie auch night mshr recht, 
ganz leer sei ihr gewesen. Der Kaufmann sei b6se geworden, babe sie angeschrien. 
Sis sei daraufhin night mehr hingegangen, wohl ihr Vater, der ihr gesagt habe: 
,,Du heiratest ihn nicht, bezahlen mu$er . "  Sie sei zufrieden damit gewesen, 
habe den Kaufmann night mehr ansehen k6nnen. 8ie habe sich direkt geekelt 
vor ihm. Sehon naeh dem kSrperliehsn Verkehr sei er ihr unangenehm gewesen. 
Zu ~/ause habe man sie sehr gut bshandelt, abet trotzdem babe sie Angst gehabt 
vor allen, den Eltern, Gesshwistern, Naehbarn -- warum, wisse sie attch nieht. 
Sio sei gar nieht ausgegangen, sei lieber alleine gewessn. K6rperlich babe sis 
sich sehr schwash geftihlt, sei immer ganz mutlos gewesen. Bereut habe sie ihr 
Tun, weft das Kind da sei and wegen der Leute, ,,die reden und klatschen alle". 
Abtreiben habe sie nieht gekonnt, dazu sei sie kein Menseh. An das Kind mSge 
sie nieht denken, es sei ihr eine gro~e Las~ -- ,,ash, eine Sehwangerschaft ist nieht 
sshfn." Ob ihr eine Totgeburt lieber sei, kSnne sie nieht sagen; das Geschlscht 
des Kindes sei ihr gleiehgiiltig. Um die Zukunft habe sie sich nicht gekiimmert, 
das maehten alles die Eltern. 

Objektiver Bsflmd: Hiibsches M~dehen, etwas infantil aussshend, zuerst 
schtishtern, seheu, wird es bald anfgesehlossener, erz~hlt dann mit matter, ton- 
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loser Stimme. Konzise Angaben fiber ihre Stellungnahme zu den einzelnen Punkten 
sind erst auf dringliche Fragen vonder  Patientin zu erhalten. Erst wehrt sie 
immer matt, ein wenig/~ngstlich ab. Vom Vater des Kindes und ihrer Schwanger- 
schaft spricht sie mit deutlichen Zeichen k6rperlichen Mil~behagens. 

P. E., 28 Jahre alt. 
Der Vater, Schreiner, und die Mutter seien gesund, gingen arbeiten. 3 Ge- 

schwister noch zu Hause. Der/~ul3ere Lebensrahmen sei iramer sehr eng gewesen; 
alles babe verdienen miissen. 

Zur Schule gegangen sei sie nicht gerne, als ~lteste habe sie den Haushalt 
ffihren and die jfingeren Gesehwister versorgen miissen. Nach der Schulzeit 
n~hea geiernt; zu Hause W~sehe und Kleider geni~ht. Viel verdient habe sie 
nie, h~be ihre Kundschaft schlecht halten k6nnen, sei schlecht ausgekommea 
mit den moisten Menschen. Woran das liege, wisse sie nicht. Freundinnen babe 
sie nie gehabt, sei lieber alleine gewesen. ~riiher hie Verhiiltnisse mit M~nnern. 

Vater des Kindes sei ein in demse]ben Hause wohnender 24j/~hriger Arbeiter, 
den sie schon self 11/~ Jahren vor der Schwangerschaft Ms ruhigen stillen Menschen 
gekannt habe. Ab und zu sei sie mit ihm ausgegangen; an Tanz und Li~rm habe 
sie keine Freude. Der Arbeiter habe auf Verkehr gedra.ngt; sie h~be Angst davor 
gehabt, ,,abet or versprach die Heirat, und da tat ich es denn schliel~lieh." Nach 
kurzer Zeit sei die Periode ausgeblieben. Sio sei ein paar Tage sehr niedergesehlagen, 
habe geweint und nur wenig arbeiten k6nnen. Er habe die Mitteilung von ihrem 
Zustand sehr gleiehmfitig aufgenommen, sie weiter besueht, viel yon der Heirat 
gesprochen, die sic nun eingehen mfil~ten. Nach ein paar Woehen habe er sich 
aber auf und davor~ gemaeht. Bis ]etzt wisse sie noch nicht, wo er sei. So sehwer 
wie damals sei ihr alles doch nieht gewesen, als der Arbeiter noch da gewesen 
sei. Sie habe sehlecht schlafen kSnnen, viel geweint, oft tagelang nicht 
arbeiten k6nnen. Der Leib, der Rficken h/~tten sic gesehmerzt. Die Eltern seien 
gut zu ihr gewesen, aber die Geschwister h~tten viel gezankt und geschimpft. 
Ausgegangen sei sie g~r nicht mehr, habe auch kaum gearbeitet, habe sieh zu 
nichts aufraffen k6nnen. Oft sei es ihr gewesen, als habe sie gar keine Gedanken 
im Kopf. Zum Abtreiben sei sie kein Mensch, das kSnne sie nieht. Ob sie das 
Kind gern mOge, wisse sie nicht, vielleieht sei ihr eine Totgeburt lieber. Eigentlich 
mfchte sie wohl auch, dab es leben solle. Das Gesehlecht des Kindes sei ihr gleieh. 
Reue habe sie gehabt, weil doch nun das Kind, eine grol~e Last, da sei. Sie sehe 
noch niehts darin, was sie glfick]ich rnaehe. An den Vater des Kindes kOnne sie 
lmr mit Abscheu denken. 

Objcktiver Befund: Blasses M&dchen mit ausdruckslosem Gesicht; erz/ihlt 
in gleiehgfiltig singendem Ton, immer wieder fiber Schmerzen klagend. Alles, 
was sie erz~hlt, ist ein wenig versehwommen, In sich zusammengesunken sitzt 
sie auf dem Stuhl, geht schwerfi~llig, mit sehliirfenden Schritten, klagt fiber 
Schw&che, Kopfschmerzen. 

Zu 6. Die mi t  den  ,,Treibenden mit warmer Anteilnahme" gemein ten  

10 MiiAchen des Untersuchungsmater ia l s  stel len eine weniger  scharf 
t r ennba re  Gruppe dar, de i en  Beziehungen und  Ubergi~nge, besonders 

z u r  Gruppe der einfach Treibenden,  der Wirk l i chke i t sna tu ren  und  

zur Gruppe der Verha l t enden  ohne weiteres  ersichtl ich sind. ]:)as ganze 

Prob lem der ausschliel~lichen Schwangerschaft  mi t  seinen unendl ichen 

Beziehungen und  Verquiekungen  roll t  sich hier  wieder  auf. E ine  Kleinig-  

keit ,  ein gliicklicher kleiner  Zufall  ka.nn Antefl  und  S te l lungnahme 

der  Mi~dchen zu den e inzelnen Konf l ik ten  ver~ndern.  N u t  so viel  li~l~t 
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sich sagen, dab in diesen Typ M~dchen eingehen, die an dem sich schick- 
salhaft an ihrem Leibe abwickelnden Geschehen warmen Anteil nehmen, 
wobei jedoch das Getriebenwerden noch vorherrscht. Die meisten Be- 
ziehungen herrschen zur zweiten Gruppe der Wirklichkeitsnaturen; 
auch hier h~ndelt es sich um zumeist in der Grundstimmung frShliche 
1V[enschen mit warmem Gemiitsleben. Es waren fleiBige, menschcnnahe 
M~dehen, die ihre Konflikte gut verarbeiteten und d~bei lebensnah 
blieben. Stimmungslabile Ziige mischten sich hinein. Alle Reaktionen, 
Formen der Stellungnahme zum Vater, Kind, der Umwelt waren ganz 
unspezifisch, und zwar sowohl bei charakterologisch ~hnlich struk- 
turierten M~dchen, je naeh Lage der ~uBern Umst~nde ganz verschieden, 
als auch bei vielen Patientinnen selbst heute so und morgen anders. 
Ein Brief z. B. konnte alles ver~ndern. Fast alle M~dchen hatten ein 
mehr oder minder groBes Geffihl yon Schande, d. h. ein Wissen darum, 
dab sie sieh in einem Zustande befanden, der yon der Umwelt negativ 
gewertet wurde, and dessen sie siah sch~mten. Wohl litten die Mi~dchan 
darunter, ohne aber den ]ebendigan Boden unter dan Fiil]an zu verlieran. 
Die Stellung zum Vater des Kindes war bei dieser Gruppe sehwankend, 
zwisehen Ablehnung - -  weft die Mi~dahen nicht geheiratet wurden, 
well die V~ter sich unter unangenehmen Begleitumst/mden yon ihnan 
getrennt hatten, weft siah herausstellte, dab der Vater des Kindes 
ein iibler Bursahe war usw. - -  und einer warmen Zuneigung, die trotz 
a]ler MiBhelligkeiten noah best~nd. Aueh die Ste]lung zum Kinde 
ging yon warmer Freude, liebender Erwartung, zur Ablehnung fiber. 
die dann ihran Ursprung in der zu groBen ~uBeren Belastung, in dem 
Gefiihl, nun fffr das ganze Leben gebunden zu sein und allein zu stehen, 
hatte, l~eueerlebnisse bezogen sieh zumeist auf das Dasain des Kindes, 
doeh tauehten auch religi6se Skrupel, qu~lende Gedanken um die 
Zukunft des Kindes auf. Das initia]e Erlabnis des Sehwangerseins 
war bei den meisten yon einer reaktiven Depression, die naeh Dauar 
und St~rke verschieden war, begleitet und gefolgt. Das Verh~ltnis 
zur Umwelt, zum Elternhause schwankte zwisehen kr~ftiger, aus 
starkem Lebensgefiihl stammender Ablehnung, ein~aaher Unbekiimmert- 
heit, aus dem Gefiihl, sich selbst genug zu sein, und scheuem Siah- 
zurtickziehen, ohne dab aber die betreffenden M/~dchen in sieh selbst 
unsieher oder entwurzelt worden w~ren. Leichte sensitiv-p~ranoide Ziige 
tauehten ~uf. Beziehungen zwischen den Einstellungen zu den einzelnen 
Punkten lieBen sich in seh~rfer umrissener Form nicht ~ufstellen. 

Einige Ausztige aus den Untersuchungsnotizen sollen diese Gruppe 
veransehauliehen helfen : 

Ch. K., 19 Jahre alt. 
Vater, Obsth/~ndler, und die Mutter seien gesunde, riistige Leute. Fiir den 

cigenen Bedarf habe man zu Hause eine kleine Landwirtschaft mit ein paar 
Kiihen. Immer gates Auskommen. Noeh 5 jiingere Geschwister. 
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Sie habe die V01kssehule besucht,  n icht  gerne und  nieht  gut  gelernt, habe  
lieber zu Hause gearbeitet  und  sehon als kleines M~dchen t i iehtig mi t  angefaBt. 
Sie sei immer lustig und  tu to r  Dingo gewesen, habe nicht  gerne still gesessen, 
sondern immer irgend etwas tun  miissen. Freundinnen  habe sie kaum gehabt,  l hr  
I-Iof liege ziemlich abseits. 

Vat~r des Kirtdes se~ ein 24tj/~hriger Bauornsohn aus einem Nachbaror t ;  sie habe 
ihn hie leiden mSgen. Er  sei arg hinter  ihr  her gewesen, habe abe rhaup t  immer 
M~dchea gehabt. E inmal  h a l e  er sie zu Hause allein angetroffen und  ihr  keine 
Ruhe gelassen. Es s e i z u m  Verkehr gekommen. , ,Ich habe aueh schuld, aber 
es kam so; ich habe ihm sonst immer lieber auf den Rticken gesehen als ins Ge- 
sicht. Daaach  habe sie ihn  nieht  mehr  sehen mSgea, so d a $ e s  bei diesem ein- 
maligen Verkehr gebliebea sei. Als die Periode ausblieb,  habe sie gleieh an 
Sehwangerschaft  gedacht. Wie ihr  damals zumute gewesen sei, wisse sie n icht  
mehr ;  sie sei wohl sehr t raurig gewesen. Tagsiiber b e i d e r  Arbei t  sei sie immer  
wieder ganz frOhlich geworden. Abends im Bert  habe  sie oft iiher ihre Schaade 
geweint. Den El tern habe sie erst im 6. Monat  Beseheid gesagt. Warum,  ob 
aus Angsf' odor Scham, wisse sie aueh n ieht  reeht. Vater  and  Mutter  seien gut  
za ibr gewesen, h~.tten gleich gesagt, dab sie Pa t en  sein wolltea und  das K ind  
zu Hause aufgezogen werden solle. Der Vater  wolle den Burschen geriehtlieh 
belangen. Gegebenenfalls wtirde sie ihn heiraten,  , ,denn es ist  ja doeh nun  ein 
Kind  da."  Leiden m6ge sie ihn noeh weniger Ms vorher, well sie nun  da sitze. 
W/~hrend ihrer Zeit habe sie sieh viol zu t tause  gehalten, sei aueh n ieht  zur Kirehe 
gegangen. Von den M/~dchen des Ortes habe n iemand sie besucht,  ,,sie wuBten 
dab  es mir lieber war, keine zu sehen". Der Pastor  taufe uneheliehe Kinder  nu t  
morgens ganz frtih; die Sehande tue sie sieh aber a i ch t  an und  feiere Kindtanfe  
bier in  K6ln. Aa Abtreibung habe sie nie gedaeht. Das Kind  habe sie yon An- 
fang an t e rn  gehabt. Sie wolle ein lebendes Kind,  und  zwar ein M/~dchen, denn  
die habe sie immer lieber gehabt.  Die Leute im Oft wiirden sieh sehon wieder 
beruhigen. , ,Erst  wird geredet, dana  ist  alles wieder gut ."  Reue habe sie wegen 
des Kindes,  abet  sie wolle es nun  nicht  mehr  missen. 

Objektiver Befund: Madchen vom kr/~ftigem frischem Bauerntyp.  Auf der 
S ta t ion  sehr fleiBig. I m  :Benehmen beseheiden, eyz~hlt gut, mt t  warmer Teil- 
nahme. Pa t i en t in  weint  bei Erw/ihnung des Bauernbursehen heftig uad  echt. 
lh re  ,Schande"  ist nur  soziale Beziehungshnderung, ohne tiefes Leid. Vom Kinde 
spr icht  sie zuletzt mi t  ehrlicher Freude. 

K. G., 25 Jahre  alt. 
Der Vater, Braumeister ,  s tarker  Trinket ,  seit 10 Jah ren  tot .  Mutter  gesund 

le ich t  aufgeregt, dann  wie yon Sinnen, betreibe mi t  2 jt ingeren Schwestern ein 
Biigelgesehaft. 

Auf der Schute 2 mal  sitzengeblieben, dann  zu Hause die Wir tschaf t  geftihrt. 
Seit dem Tode des Vaters  das Auskommen zu Hause schwierig, knapp bemessen. 
Mit 20 Jah ren  in Stellung als I-Iausmi~dehen. Immer  in derselben Stelle gewesen; 
man  sei dor t  seh~ zafrieden mi t  ihr. Sie sei fr6hlieh, arbeite gem, sei manchmal  
sehr aufgeregt,  werfe dana  schoa einmal etwas entzwei, sei sonst gutmiit ig 
und  still. 

Yater  des Kindes sei ein 28j~hriger Gi~rtner, der leieht attfgeregt sei seit dem 
Kriege, dann  hinfalle und  u m  sieh schlage. Sie kenne iha  seit langen Jahren.  
Die beiderseitigen Mtitter seien Sehulfreundinnen gewesen. u  schon seit 
l~tngerer Zeit. Oft habe  sie n icht  gewollt a n d  geweint, abet  er regte sie so aid, 
dab  s i e e s  doch wieder tat .  Vor Schwangerwerden nie Angst  gehabt.  Als die 
Periode ausblieb, erst  6 Wochea  wegen Eierstocksentzi indung ins Hospital,  dann  
sei aber Schwangerschaft  im 3. Monat festgestellt worden, i~iedergeschlagen,  
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traurig, weinend habe sie dem Gartner sofort Bescheid gesagt. Sie soi sich so 
schlecht vorgekommen. Er  habe gleieh die Heirat vorgeschlagen, aber sie habe 
nioht gewollt wegen Fehlens yon Geld, M6beln, Wohnung, auch aus Angst vor 
seinen Anfiillen. Er  babe dann auf Abtreiben gedrangt, aber sie habe Angst da- 
vor gehabt. Das Kind habe sie yon Anfang an gerne gemocht, wenn sie auch 
sehr niedergeschlagen gewesen sei; sie wo]le "oin lebendes Kind, Geschlocht sei 
egal. Ausgegangen sei sie nach M6glichkeit gar nicht mehr, so habe sie sieh ge- 
sehi~mt; vet  den tti~usern auf der Stral~e habe sie sich gesch~mt. Bereut habe 
sic alles, weft sie so ins Ungliick gestiirzt sei und alles so passiert sei. :Den G~rtner 
m6ge sie -ficht mehr --  eigentlich doch, aber sie babe Angst vor seinen Anf~llen. 
Ihre Schwestern zu Hause wiiSten Bescheid um ihren Zustand, bereiteten die 
Mutter vor und n~hmen das Kind mit nach Hause. Die Mutter werde ja wohl 
erst schimpfen, abet dann sei es wieder gut. Ihre Herrschaft sei gut zu ihr ge- 
wesen, habe sie aueh hier in die Anstalt geschickt. Wahrend der Zeit habe sie 
viol geweint und fiber ihr Unglfick naehgedaeht. 

Objektiver Befund: Kr~ftiges M~dchen mit warmen Augen. Erz~hlt gerne, 
leicht geschw~tzig, mit groger Selbstbemitleidung. Affektiv warm, echt, aber sehnell 
weehselnd. 1ntellektuell leieht debil. Bei ihrer Scham spielen die ,,Leute" die 
Hauptrolle. Vom Vater spricht sie verdrossen, verstimmt ablehnend. Dem Kinde 
bringt das Madehen ohrliehe Freude entgegen. 

H. M., 21 dahre alt. 
Vater, Arbeiter, wie die Mutter gesund. Keine Geschwister. Das Leben zu 

Hause immer friedlieh und ausk6mmlieh. 
Auf der Sehule gut gelernt, gerne Freundinnen. Naeh der Sehulzeit als Ar- 

beiterin in einer Spinnerei. Immer fr6hlieh gewesen, mit  den andern M/~dehen 
gut ausgekommen, als gate Arbeiterin bekannt gewesen. 

Vater des Kindes: ein 24j~hriger Arbeiter aus einer ihrer Wohnung gegen- 
iiberliegenden Fabrik;  sie habe ihn gern gemocht. Er babe nur ein bfl3chen arg 
viol erz~hlt und gelogen. Sie habe gleieh zu Beginn ihre Sehwangersehaft ge- 
merkt. Sie sei zuerst sehr traurig gewesen, habe sieh aber dann aufgerafft; der 
Vater habe sieh durehgemaeht. An Abtreiben habe sie wohl dann und warm 
gedaeht. Sie wisse aueh nicht, warum sie es unterlassen babe. Eigentlieh sei 
sie fl'oh d~rum. An das Kind denke sie viel, habe es abor nicht gern. Oft m6chto 
sie lieber, es sei tot. Wenn es so wtirde, wie der Vater, sei es bosser. Manchmal 
habe sie aber aaeh den Wunsch naeh einer To~geburt urn ihrer selbst willen. Dean 
eine Last sei es doeh, und sie habe die ganze Gesehiehte sehon oft genug bereut. 
Je tz t  habe sie doch einen Bleiklampen am Bein. An den Vater denke sio oft, 
wiirde ihn gerne heiraten. Die Eltern seien gut zu ihr gewesen. Nichts habe sieh 
im gegenseitigen Verhaltnis geandert. In tier Fabrik habe man gostichelt, abet 
datum habe sie sich nicht gekiimmert, iiberhaupt um keinen Menschen. 

Objektiver Befand: H~ibsches M/~dehen, das bald Vertrauen gewinnt und 
ansprechend erz/~hlt; ungewShnlich often. Man hat mit dem warmen Menschen 
gleieh Kontakt. Sie leidet sichtlich selbst darunter, dab sie in ihrer Stellung zu 
Kind und Vater noch so unbestimmt ist, noeh nicht recht weiB, was sie will, ohne 
abet die Konflikte tier auszabauen. Wirkt  lebendig, lebenstiichtig. 

Z u  7. U n t e r  de r  G r u p p e  de r  Verhaltenden sol len  7 B e o b a c h t u n g e n  

zusammengefa f~ t  werden ,  u n d  z w a r  se ien  5 a ls :  

a) die zuneigend Verhaltenden 
u n d  2 ais  

b) die ablehnend Verhaltenden 
beze ichne t .  
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Unter Verhaltung sei hierbei die innerseelisehe Wirksamkeit und 
Verarbeitung yon Erlebnissen verstanden. 

Zu a). Gemeint sind mit den zuneigend Verhaltenden 5 Midehen, 
bei denen das Erlebnis ihrer Muttersehaft positiv gewertet im Vorder- 
grunde stand. Hinter  ihm t ra ten die iibrigen Konflikte zurfiek, die 
aber ebenfalls tief empfunden und verarbeitet wurden. Die M~dchen 
entbehrten der robusten Lebendigkeit der als Wirk]ichkeitsnaturen 
geschilderten Patientinnen und vermochten es nicht, sich ohne weiteres 
auf den Boden der gegebenen Tatsachen zu stellen. 

Es waren eharakterologiseh wenig scharf umrissene Naturen, die 
sich Ms still, ruhig, gutmiitig schilderten und bis zu ihrer Schwanger- 
schaft dem Leben reeht problemlos gegeniibergestanden hatten.  Leichte 
sensitive und asthenische Ziige t ra ten auf. 

Das erste Bewu~twerden der Schwangersehaft 15ste bei dreien 
eine sogleich einsetzende reaktive Depression aus. Bei 2 Patientinnen 
ging dieser voraus ein kurzdauernder Zustand des ginzlichen seelischen 
Versagens - -  ein Zustand, den die Midchen als momentane Kopf- 
losigkeit, Leere, Hilflosigkeit schilderten und der dann iiberging in 
eine reaktive Traurigkeit. Alle Midchen hat ten ein klares Wissen um 
ihren sozialen Ausnahmezustand, li t ten unter  ibm, schimten sich 
seiner. Seham und Leid hat ten als Angelpunkt die ver inder te  soziale 
Lage, bis sie dann in den Hintergrund gedr~ngt wurden durch das 
immer mehr Platz greifende positiv gewertete Erlebnis der Mutter- 
schaft. 4 Midehen bat ten ernstlich an Abtreiben gedacht. Die Moti- 
vierung, diesen Ausweg nicht zu w~hlen, verschob sich so, dal~ nicht 
nur das eigene UnvermSgen, abzutreiben, eine l~olle spielte, sondern 
such eine instinktiv aufsteigende Achtung vor dem kommenden Leben. 
Bei einem Midchen dr ingte  nach kurzer reaktiver Depression die mit 
Freuden gelebte werdende Mutterschaft alles iibrige in den t t inter-  
grund, allerdings wartete die Patientin auf die Hochzeit. Alle Midchen 
gaben an, oft an den Vater des Kindes zu denken; die Stellung zu ihm 
war ambivalent insofern, als das Gefiihl des Verlassenseins und die 
Traurigkeit hieriiber stri t t  mit dem Gefiihl der Zuneigung zu ihm. 
Ein Madchen, das ein Kind yon einem Ehemann hatte, stand Sogar 
noch offen fiir Mitleid: denn sie wisse, da$ er schwer daran trage. 
Nur 2 Midchen gaben an, wirkliche l~eue gehabt zu haben, und zwar 
stand bei einem die iuSere Gestaltung ihrer Sehwa.ngerschaft im 
Vordergrund, bei dem andern die sehiefe Stellung des Kindes in der 
Welt. Bei der letzteren spielten such religiSse Motive eine Rolle, a.us 
einem leicht pietistischen Zug ihrer PersSnlichkeit heraus. Alle Midchen 
standen offen fiir die Probleme, die ihnen die Zukunft brachte, schauten 
ihr aber ruhig in die Augen. Von der Alimentation sprachen die Midchen 
spontan nicht oder streiften sie nur kurz. Eine ging in ihrem Mutter- 
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e g o i s m u s  so weir ,  d~l] sie d e n  Al l e inbes i t z  des  K i n d e s  hShe r  s ch~ tz t e  

a ls  d ie  ge ld l i che  Beih i l fe .  D a s  Verhi~Itnis z u m  E l t e r n h a u s  s t a n d  u n t e r  

d e m  Z e i c h e n  e ines  eh r l i ch  e m p f u n d e n e n  Leides ,  d e n  E l t e r n  S c h a n d e  
g e m a c h t  zu  h a b e n .  

Gr. A., 19 Jahre alt. 
Vater, Steiger, seit 10 Jahren tot. Das /~uBere Leben zu Hause immer be- 

:scheiden, aber ordentlich. Gute Schiilerin gewesen, dann N/ihen and Haushalt 
gelernt. Seit 1 Jahr  in NeuB in S~ellung. 

Vater des Kindes, ein 25j/ihriger Maurer. Am Verkehr habe auch sie schuld. 
Als sie gemerkt habe, dab sie schwanger war, babe sie zuerst viel geweint. Er 
habe gesagt: , ,Jetzt muBt da mich heiraten." Ihre Stellung habe sie zun/iehst be- 
halten, sei dann bei Verwandten gewesen. Gesch~mt habe sie sieh nicht; er habe 
.so nett  fiir sie gesorgt. Von Anfang an habe sie sich auf das Kind gefreut, schlieB- 
Iich aul~er Kinderw/isehe und solchem Kram nichts mehr im Kopf gehabt. Wegen 
Wohnung usw. habe man nicht vor dem 7 . - 8 .  Schwangerschaftsmonat heiraten 
k6nnen, und da habe sie keine Lust gehabt, so in die Kirche zu gehen. Nach 
tier Geburt feiere sie Hochzeit, fahre dam1 auch erst nach Hause zur Mutter. 
So, in diesem Zustand, wolle sie nicht zu ihr hin, das sei zu arg fiir die alte Frau. 
W/~hrend ihrer ganzen Schwangerschaft babe sie sich unbefangen bewegt, sei 
gar nicht scheu gewesen. 

Objektiver Befund: Auffallend hiibsches M/~dchen; zuerst sehr verlegeu, 
yell echter Seham. Erz/ihlt miter h/~ufigem Err6ten. Die Freude auf das Kind 
t/~Bt alle Konflikte milder erscheinen und zuriicktreten. 

L. S., 25 Jahre alt. 
Vater, mittlerer Bahnbeamter, sei gesund. Mutter vor 12 Jahren gestorben. 

t3 Geschwister. 
Auf der Schule gut gelernt. Habe dann bis zum 20; Lebensjahr die Haas- 

wirtschatt geftihrt. Sie sei immer ruhig, still gewesen, babe zu Hause oft H/~ndel 
schlichten mtissen. Seit 5 Jahren als Hausm/~dchen in Stellung. 

Der Vater des Kindes, efil 27j~hriger Schlosser, sei kurz vor dem Ausbleiben 
der Periode wegen Metalhmterschlagung verhaftet worden. Sie sei damals sehr 
traurig gewesen, habe viol geweint, sich gesch~mt, habe keinen Trieb zur Arbeit 
gehabt. Zur Abtreibung sei sie zu/~ngstlich gewesen, auch k6nne man doch nicht 
morden. Auch der Gedanke, das Kind m6ge absterben, sei ihr damals 6fter go- 
kommen. Sie habe sich aber bald ausgesShnt mit ihrem Zustaud, habe sich ge- 
freut aaf das Kind, sich ganz frei bewegt und sich nicht gesch/~mt, aach keine 
Angst mehr gehabt, man gucke ihr nach. Ihr Vater habe sie dann nach Hause 
geholt, we alle sehr nett  zu ihr gewesen seien. An den Vater des Kindes denke 
sie oft, werde dana ganz traurig. Bereut babe sie eigentlich ihren Zustand nie. 

Objektiver Befund: Blondes M/~dchen yon etwas b~urischem Typus, im Be- 
nehmen bescheiden, anspruchslos. Zuerst befangen, dann aufgeschlossen, ganz 
ungeltungsbediirftig, in allem echt und warm wirkend. 

P. K., 30 Jahre alt. 
Vater und Mutter tot, 3 Geschwister. Sie sei die Jiingste zu Hause gewesen, 

habe auI der Schule gut gelernt, dann n/~hen gelernt. Bis zum Tode der Eltern, 
die sie gepflegt habe, zu Hause gen/~ht und ein ganz gates Aaskommen gehabt, 
sei dann zu einer verheirateten Schwester gezogen. Sie sei immer ein stiller Menseh 
gewesen. Friiher nie Verkehr mit Mi~nnern. 

Vater des Kindes sei ein Schrehxer. Nach einer Familienfestlichkeit sei es 
zu Verkehr gekommen. Sie miisse wohl etwas angeheitert gewesen sein. I)anach 
seien sie noch einige Male zusammon gewesen. Erst  ~ls die Periode ausblieb, 
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babe sie an Schwangerschaft gedaeht; bei dem Gedanken sei ihr ganz leer im 
Kopf gewesen, ganz hilflos sei ihr zumute gewesen, dann sei sie traurig geworden, 
habe viel geweint, aueh oft einfaeh vor sieh hinged6st. Der Vater habe sich nieht 
mehr blicken lassen; sie denke aber nicht schleeht you ihm, denn sie sei ja auch 
schuld. An Abtreibung habe sie wohl sehon gedaeht in dor ersten Zeit, sei aber 
zu i~ngstlich gewesen. Sie babe bald gern an das Kind gedaeht. Sic bereue nut, 
dab os unehelich sei. Gesehi~mt habe sie sieh kaum, sondern sich bewegt wie sonst, 
sei ganz ruhig gewesen. Ia der ersten Zeit sei ihr manchmal unangenehm zumute 
gewesen auf der StraBe oder wenn Kundsehaft kam. Das Kind wolle sie un- 
bedingt lebend, sie nehme es mit naeh ttause. Verdienst sei schon genug fiir 
sie da. Sein Gesehlecht sei ihr gleieh. 

Objektiver Befund: Blasses Mi~dchen, sparsam mit allen Geb~rden, schlieht, 
ohne Befangenheit. Patientin erzi~hlt ruhig, wird lebhafter, als yon Kinderw/~sehe, 
vom Kind iiberhaupt die gede ist. Ia allem echt, tier wirkend. Fast ihr ganzes 
Denken steht im Zeichen des Kindes. 

Zu b). Gemeint  s ind mi t  den  verhaltend Ablehnenden  2 M~dchen, 
die seelisch durchaus weitgehende .~hnlichkeit  mi t  den  soeben un te r  
a) gezeichnetsn P a t i s n t i n n e n  ha t t sn ,  die absr  gewissermaBen stecken- 
gebl i sbsn  waren in  der in i t i a l en  Depression, in  dem Schi~men, d e n n  
d~s befreiende Mutterssh~ftser lebnis  fehlte ganz. Beide wi rk ten  in  
sich ve r sunken  u n d  zeigten in  ihrem Zus tandsb i ld  e inen  dsu t l iehen  
Zug yon  Traur igksi t .  Sie h a t t e n  wenig K o n t a k t  mi t  ihrer  Umgebung ,  
w~ren leieht ablehnend,  sprashen sich d a n n  absr  g e m  aus. Sie wa.ren 
beim Bsg inn  der Schwangerschaft  r eak t iv  depressiv gewesen, die eine 
nach s iner  Sshreckreakt ion mi t  s innlosem D a v o n r e n n e n ,  die andere 
n~eh e inem schnell  abbreehenden  Affekt gegen den Vater  ihres Kindes .  
Beids N~dehen  wa,ren d a n n  die Zeit  ihrer  Sshwangerschaft  h indurch  
t raurig,  gedrtickt geblieben. Sic h a t t e n  sich yon dsr  Umwel t  nach  
MSglichkeit zurtiekgezogsn, schgmten sich ihres Zustandes  sehr, i h n  
aber  durchaus nu r  sozial bedsu tungsvol l  sshend. Wohl  spielte bsi  der 
e insn  auch die Vsr le tzung der Fami l i snehre  eine I~olle. Beider Stel lung 
zum Vater  war ab lehnend,  wie aush zum Kinde ,  an  das sie n a c h  ih ren  
Ang~ben  n ich t  gerne dachten.  Dag sie aber  ihre Konf l ik te  gut  ver- 
arbei te ten,  zeigte ihr  offener Bliek far die Zukunf t ,  fiber die sis beide 
in  ruhiger  Weiss klar  geworden waren.  E i n  Auszug zur Veransshau-  
l ishung.  

It. Tr., 27 Jahre alt. 
Vater, Viehh~ndler, und Mutter leben, l Brader. Zu Hause gates Auskommen. 
Auf der Schule gut gelernt, dann 2 Jahre in einer Pension, um kochen zu 

lernen. Zu l-Iause die Wirtschaft gefiihrt. Nach der Heirat des Bruders sis K6chin 
in Stellung. Seit 2 Jahren ir~ K6ln bei einer jiidisehen Familie als KSehin. Immer 
ein ruhiger, etwas stiller Mensch gewesen, nie viel Freandinnen. 

Vater des Kindes, 30j/~hriger jiidischer Monteur, ihr sehon seit 21/~ Jahren 
beka.nnt, seit einigen Monaten ira Ausland auf Montage. Verkehr mit ihrer Ein- 
willigung. Nie Angst vor Sehwangerwerden; ,,ieh hatte schlieBlieh so ein Ge- 
iiihl, wir w/~ren verheiratet". Yqach mehrmonatigem Ausbleiben der Periode 
zum Arzt, der den 5.--6. Monat der Schwangerschaft feststellte. Sie habo ge- 
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zit tert  vor Schreek and Aufregang, sei wie yon Sinnen nach Hause gerannt. Sic 
sei dann damals sehr traurig geworden, habe viel geweint, sei einige Tage fasb 
unfahig gewesen zur Arbeit, habe viel verkehrt gemacht, sei ganz entschluBlos 
gewesen. Die Dame des Hauses habe gleieh etwas gemerkt und gefragt. SchlieB- 
lieh habe sie d~na alles gesagt. Die Dame sei sehr gut zu ihr gewesen und habe 
ihr gleieh versichert, dab sie ihre Stellung behalto. Sie habe sich sehr geschamt, 
,,dem2 bei uns kommt so etwas nieht oft vor". Keinen Sehritt sei sie aus der 
Wohnung gegangen, habe sieh/mgstl ieh bemfiht, ihren Znstand vor dem iibrigen 
Personal zu verbergen. Der Vater des Kindes wisse noeh niehts. Die Heira~. 
sei sehon friJher fest besehlossen gewesen; ihm zu sehreiben bringe sie nicht fiber 
sieh, er solle doch nioht glauben, dab sie ihn anbettle; iiberhaupt k6nne sie ihn 
nicht mehr leiden, l~aeh Hause gehe sie nieht mehr. So etwas sei in der ganzen 
Familie noeh nieht passiert. An Abtreibung habo sie nieht gedaeht: ,,Wenn's 
aueh eine Last ist, das Kind, so habe ich es doeh selbst versehuldet." Denken 
m6ge sie nieht an das Kind. Wenn es schon leben solle, dann ein Junge, dean 
der k6nne sieh besser durehhelfen. Das Kind wolle sie in eine gute Pflegestello 
tun, naeh der sie sieh sehon umgesehen habe. Arbeiten k6nne sie, und da wiirdo 
sie schon durehkommen. Geriehtlieh belange sie den Vater nieht, das tue s i o  
nieht aus Stolz. Sie bereue ihr Handeln, denn sie sei jetzt ein Sehandfleek in 
der Familie. 

Objektiver Befund: Das M~dehen setzt sich ablehnend in die ~u/3erste Zimmer- 
eeke; erst allm/i.hlieh wird es aufgesehlossener, erz/ihlt ruhig, eeht in allem. Von 
einer Trotzeinstellung kann kaum die Rede sein; aueh ist eine so tiefgehendo 
Sehamhaftigkeit, dab die ablehnende Stellung daraus fl6sse, nieht evident. Keino 
fanatisehen Ziige. 

A n s c h l i e B e n d  sei n o c h  k u r z  e ine  P a t i e n t i n  sk izz ie r t ,  die m a n  die  

enthusiastisch sich Zuwendende h e i ~ e n  kSnn te .  Es  h a n d e l t e  sich u m  

e in  d u t c h  Lues  c o n g e n i t a  e r b l i n d e t e s  M~dchen ,  das  yore  B e g i n n  i h r e r  

S c h w a n g e r s c h a f t  a n  i h r e  M u t t e r s c h a f t  t r o t z  a l l e r  i ib len  a ul~eren U m -  

sti~nde als E r f i i l l ung  oder  besse r  als F i i l l u n g  ih res  bis  d a h i n  i nha l t -  

losen  Dase in s  e r l eb t e  u n d  zu r  Ze i t  d e r  U n t e r s u c h u n g  m i t  f r e u d i g s t e r  

E r w a r t u n g  v o r  d e r  G e b u r t  s t and .  

P. E., 20 Jahre alt. 
Vater, Tagel6hner, an Gehirnerweichmlg gestorben. Mutter und 3 Geschwister 

Arbeiterinnen. Zu Hause oft grot~e Not ;  in den letzten Jahren Besserung der 
auSeren Verh~ltnisse. Der Vater habe viel krank gefeiert, viel getrunken und 
dann Frau und Kinder gepriigelt. 

Bis zum 12. Lebensjahr die Schule besucht, schlecht gelernt. Dann lange Zei$ 
augenkrank, fast ganz erblindet. Biirstenmachen gelernt and seitdem zu Hause. 
gearbeitet. Sie sei fast hie ausgegangen, habe nur mit der Mutter gesproehen. 
Ihre Gesehwister h~tten sieh nie am sie --  die Patientin -- gekiimmert. Der Pastor  
besuche sie Sonntags, regele die Auftri~ge und den Verkauf der Btirsten. 

Vater des Kindes sei ein Kriegsblinder, der sie auf einem Blindentag mehr- 
reals gebraucht habe. Als die Periode mehrere Male ausblieb, sei sie zum Arzt. 
gegangen, der den 4. Schwangerschaftsmonat feststellte. Die Mutter babe sehr 
gesehimpft, auf Abtreibung gedriingt. Die Gesehwister h/~ttea gemein gesehimpft 
und gedroht, sie aus dem Hause zu werfen. Der Pastor habe mit dem Kinds- 
ra ter  gesproehen, tier sie abet nicht heiratea wolle. Ihr selbst babe yon vorn- 
herein niehts daran gelegen, sie habe immer art das Kind gedacht. Sie wolle es 
mit  naeh Hause nehmen. Die Geschwister hatten sie sehr sehleeht behandelt, 
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sic babe Angst vor ihnen gehabt. Dcr Pastor werde ihr nach dcr Gcburt schon 
helfen. 

Objektivcr Befund: Das blasse M~dchen erz~hlt mit sichtlichem Bediirfnis 
untcr h~ufigcm Wcinen weitsckweifig, umst~ndlich. Intellektuell sicher sehr 
debil. Affekte wechseln schnell. Patientin kann sich nicht gcnug tun, vom Kinde 
zu reden, wirkt dabci warm und echt. 

Zu 8. Das Gemeins~me dieser Gruppe der Gehetzten ist die tiefo 
I~eaktion auf die unehel iche Schw~ngerschaft,  das tiefe Er lebnis  ihrer  
Konfl ik te  u n d  die UnmOglichkei~, diese ganz zu bew~lt igen;  im Gegen- 
te i l  g l i t ten  die Mgdchen immer  tiefer in  e inen  Zus tand  angstvol ler  
unruhiger  Gespannthei t .  Sie verloren den festen Boden u n t e r  den  
~Fiil~en, wurden entwurzel t ,  f i ih l ten sich heimatlos,  vere insamt .  ]~ine 
P a t i e n t i n  kam in  der Ans ta l t ,  die ihr  wirklich zum Asyl diente,  
durch  das in  ihr  Pla tz  greifende Mutterschaftser lebnis  zur I~uhe. Es 
handel te  sick u m  3 in te l l igente  M~dchen, denen  gemeinsam waren  
die Verhal tung,  eine gewisse Menschenferne u n d  die Neigung zu sensit iv- 
parano iden  gaak t ionen .  Ihre  Stel lung zu den e inzelnen Konf l ik t en  
war durchaus schwankend.  

Die baiden bes ten  Unte r suchungsno t i zen  l au ten  wie folgt: 

H. S., 21 Jahre. 
Der Vater, Ingenieur, sei norv6s, reizbar, leicht ungerecht. Seit 14 Jahren 

eine Stiefmuttcr im Hausc. 
Bis zum 16. Lebensjahr in :Budapest gelebt, eine Privatschule besucht; danr~ 

in Deutschland, we die pekuni~ren Verhaltnisse schlecht waren, als Putzmacherin 
golernt. Mit 18 Jahren nach einem Streit mit dcm Vatcr, der ein Verh~ltnis mit 
einem jungen Manne nicht dulden wolltc, yon I-Iause weg zu einer unverhcirateten 
Tante nach K61n. Hier in K61n Verk~uferin in einem Yutzwarengcschaft. Freun- 
dinnen habe sic eigentlich nie gehabt, auch nie cntbchrt. Sie sei immer ganz 
gern allein, aber ff6hlich gewesen; nur leicht aufgcregt sei sie, werde dann ganz 
bla~ und k6nne nicht sprechen. 

Vater des Kindcs sei ein hiibscher, ein wenig lcichtsinniger Kaufmann, den 
,sic gleich sehr gern gemocht habe. Er habe bald auf Verkehr gedrangt, ,,wcnu 
du nieht willst, dann eine andere." Sie habe immer gcglaubt, dab sie und or zu- 
sammenbleibon wtirden. Vor Schwangerwerden habe sic keine Angst gehabt. 
Gemerkt habe sie ihrcn Zustand erst, als morgens h~ufiger Erbrechen eingetreten 
sol Ein Arzt habe den 4. Schwangerschaftsmoaat festgestellt. Sic sei ganz stumpf, 
gedriickt gewesea damals, habe mechauisch dakingclebt. Dann habe bald das 
Angstgcfiihl begonuen, das immer einmal wiedergekommcn sei, als merke jeder 
ihrea Zustand und schc ihn ihr an. Der Kaufmaan sei auf die Nachricht von 
ihrer Schwangorschaft hin ganz wiitend goworden, habe sie sogar gesehlagen 
und jeden Gedanken an Heirat welt yon sieh gewiesen. Sie habe ihn eigentlich 
lieber gewonnen dureh ihre Umst~ude, babe oft das Gcfiihl gehabt, doeh zu ihm 
z t t  gek6rcn. Oft sei sic aber aueh im Gedauken an ihn ganz wiitend gcwc~eu 
und habc auf ihn gesehimpft. Jedem Verkchr sei sie aus dem Wege gegangen, 
sei oft so unruhig gewesen, daft sic gar nicht verniinftig habe denken k6nnen. 
Sehr oft babe sic sick eiilsam gefiihlt, wie ausgestoBen, obwohl die Tante sehr 
gut zu ihr geweseu sei uud aueh den Eltern Besoheid geschriebcn habe. Ihre 
Mutter sei-gckommen und habe ihr viel Kinderw~sehe geschenkt. Sie sei aber 
vicl zu unruhig gewesen, um ein Gel'riM dafiir aufzubrirtgen. An das Kind m6ge 
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sie gar nieht denken. Sie grfibele oft lunge und wisse dann doch nieht, was sic 
wolle. Sio habe schon lunge Angst vor dor Geburt, glattbe, sie mfisso dabei sterben. 
Aueh abergl~ubisch sei sie goworden; fiber jeden noeh so duramen Traum grfibele 
sie nach. Sehr still sei sio geworden, naeh augen wenigstens; innerlieh sei sio 
immer unruhig. Im GesehMt babe sie oft der Gedanke beseh~ftigt, etwas zu falsehem 
Preis verkauft zu hubert; immer wieder habo sie dann naehgesehvn. Was mit dem 
Kinde werden solle, wisso sio nieht, die Tanto regele alles. Sic glaube lest, dab sie 
sterbe. Eigentlieh sei ihr alles gleiohgfiltig. Dasitzen und nichts denken sei ihr am 
liebsten, aber die Unruhe ! Reue habe sie, denn jetzt sei alles so traurig, so anders. 

Objektiver Befund: Hfibsehes M~idehen mit marten Augen, gedrfiektem 
Wesen, unruhig blickend, st~ndig an seinem Taschentuch zupfend. Sie gibt erst 
nur t~bgemessen Antwort, sprieht einmal mit starker Erregung und dann wieder 
mit milder Stimme unter Tr/inen. Uber der Pers6nliohkeit liegt etwas Unruhiges, 
Zuokendos, Fahriges. Sie sieht sehr gequ~lt aus. 

H. G., 21 Jahre Mt. 
Vater, Eisendreher, tot. Mutter gesund, gehe arbeiten. 1 Bruder. Zu Hauso 

immer anst/tndiges Auskommen. 
Auf der Sehule gut gelernt; soi immer ruhig, still gewesen, habe Gesellschaft 

nieht geliebt, kaum Freundinnen gehabt. Vater des Kindes sei ein 27j~hriger 
Kaufmaml, den sic seit 11/2 Jahren kenne. Er habe auf Verkehr gedr~ngt. Sic 
habe keine Freude daran gehabt, sei jedesmal hinterher tagelang unruhig, ge- 
reizt gewesen, ,,ieh konnte keinem in die Augen sehen". Sie habe ver 8ehwanger- 
werden stets Angst gehabt, sei wie erl6st gewesen, wenn sie die Periede bekam. 
Als diese ausblieb, babe sie gleieh um ihren Zustand gewuBt, habe es sofort der 
Mutter gesagt, habe tagelang geweint, sei traurig, zu jedem verniinftigen Ge- 
danken unf~hig gewesen, ,,zmn Sterben war mir zmnut". Selbstmordgedanken 
habe sie gehabt, aber nie den Mut dazu gefunden. Der Kaufmann habe gesehrieben, 
or komme fiir des Kind auf, abet heiraten wolle er nieht. Damals sei ihr alles 
gleieh gewesen. Sie habe sieh aufgerMft, sei ihrer Arbeit naehgegangen. Sie sei 
immer aufgeregt, unruhig gewesen. Sie habe sieh ganz ffir sich gehalten aus Angst, 
man merke etwas an ihr. Sie habe damals oft gedaeht: ,,Sehleeht bin ieh ja nieht, 
aber man k6nnte es doeh denken." Angst, dem Vater zu begegnen, sei oft in 
ihr aufgestiegen. Wenn sie an ihn daehte, babe sie oft weinen mfissen. An Ab- 
~reibung habe sie mehrmMs gedaeht. Warum sic es nicht getan babe, wisse sie 
nicht. Jetzt sei sie ruhig geworden hier in der Anstalt, demke gerne an das Kind, 
wolle ein lebendes, und zwar einen Jungen, weil der sieh besser durehschlagen 
k6nne. Sie nehme ihn mit naeh Hause, trotz der Leute. Die Mutter helle ihr dann 
ihn groBziehen. An don Vater denke sie manehmal: ,,Ich habe ihn doeh lieb ge- 
habt, abet aehten kann ich ihn nieht mehr." Reue habe sie jetzt nieht, ob da- 
mals, wisse sie nieht mehr. 

Objektiver Befund: ]:)as ruhig verhaltend wirkende M~dehen erz/~hlt naeh 
anfangliehem Z6~ern flieBend, unter siehtlieher Bewegung, ohne jede Geltungs- 
bedfifftigkeit. Ihrer damaligen Unruhe und Angst steht es ziemlieh objektiv 
gegentiber, vermag sieh abet vieles nieht mehr zu vergegenw~rtigen. Men hat 
guten Kontakt mit ihr. 

Bei  beiden Mi~dchen ist  die r eak t ive  Depression die A n tw or t  auf 
die Kenn tn i s  yon ihrer  Sehwangersehaf t .  ]3eide Pa t i en t i nnen  sind 

dann voll  Unruhe ,  Unras t ,  un te r  vergebl ichen Griibeleien hin- und  

herschwankend.  Leiehte  Beziehungsideen tauehen  auf. Bei einer k o m m t  

es zu Zwangsdenken,  was frii]aer aueh n ieh t  andeutungsweise  vorhanden  

gewesen war. 


